Analizin Adı: Cox Regresyon Analizi (Cox Proportional Hazards Modeli)
Kullanım Alanları: Cox regresyon analizi, zaman-aşamalı (survival) verilerin incelenmesinde kullanılmaktadır. Özellikle bir olayın gerçekleşme süresini (ölüm, hastalık gelişimi, nüks, başarısızlık vb.) etkileyen faktörlerin analizinde; tıp, epidemiyoloji, biyostatistik ve sosyal bilimlerde yaygın olarak tercih edilmektedir.
Amacı: Bu analiz, belirli bir olayın gerçekleşme riskini zaman boyutunu dikkate alarak incelemeyi ve bu riski etkileyen bağımsız değişkenlerin etkisini ortaya koymayı amaçlamaktadır. Aynı zamanda farklı değişkenlerin risk üzerindeki göreli etkilerinin karşılaştırılması hedeflenmektedir.
Ne Anlama Geldiği: Cox regresyon analizinde elde edilen tehlike oranı (Hazard Ratio – HR), bağımsız değişkenin olayın gerçekleşme riski üzerindeki etkisini göstermektedir.
· HR > 1 olması, ilgili değişkenin riski artırdığını, 
· HR < 1 olması, riski azalttığını, 
· HR = 1 olması ise herhangi bir etki olmadığını ifade etmektedir. 
p değeri, bu etkinin istatistiksel olarak anlamlı olup olmadığını göstermektedir.
Bu modelde zaman faktörü dikkate alınarak analiz yapılmakta ve olayın ne zaman gerçekleştiği bilgisi modele dahil edilmektedir. Ayrıca sansürlü veriler (olayın gözlenmediği durumlar) da analiz kapsamında değerlendirilebilmektedir.
Bu analiz sayesinde belirli bir olayın gerçekleşme süreci ve bu süreci etkileyen faktörler bilimsel olarak ortaya konulmaktadır.
Örnek Cox Regresyon Analizi
[bookmark: _Toc220029243]Belirli bir hastalık grubunda mortalite için bağımsız prognostik faktörleri belirlemek amacıyla Cox regresyon analizi yapılmış ve sonuçlar Tablo 1'de sunulmuştur. Prognostik belirteçler için ROC analizinde belirlenen optimal kesme noktaları kullanılmıştır.
Tablo 1. Mortalite İçin Tekli ve Çoklu Cox Regresyon Analizi Sonuçları
	Değişkenler
	Univariate
	
	
	Multivariate
	
	

	
	HR
	%95 GA
	p
	HR
	%95 GA
	p

	Değişken 1
	1,010
	xxx
	0,274
	
	
	

	Değişken 2 (Kategori 1)
	1,120
	xxx
	0,564
	
	
	

	Değişken 3
	1,860
	xxx
	<0,001**
	1,151
	xxx
	0,687

	Değişken 4
	1,018
	xxx
	0,001**
	1,02
	xxx
	0,003**

	Değişken 5 (Ref=Yok)
	
	
	<0,001**
	
	
	0,706

	 Alt Grup 1
	2,867
	xxx
	<0,001**
	0,894
	xxx
	0,879

	 Alt Grup 2
	2,021
	xxx
	0,183
	0,859
	xxx
	0,867

	 Alt Grup 3
	8,203
	xxx
	<0,001**
	1,544
	xxx
	0,651

	 Alt Grup 4
	6,124
	xxx
	<0,001**
	1,344
	xxx
	0,703

	Değişken 6 (Ref=Kategori 1)
	
	
	<0,001**
	
	
	0,958

	 Alt Grup A
	1,382
	xxx
	0,437
	0,829
	xxx
	0,708

	 Alt Grup B
	2,470
	xxx
	0,044*
	0,928
	xxx
	0,922

	 Alt Grup C
	4,645
	xxx
	<0,001**
	1,214
	xxx
	0,878

	Değişken 7 (Ref=Kategori 1)
	
	
	<0,001**
	
	
	<0,001**

	 Alt Grup D
	1,023
	xxx
	0,959
	0,85
	xxx
	0,768

	 Alt Grup E
	3,812
	xxx
	<0,001**
	1,608
	xxx
	0,416

	 Alt Grup F
	34,292
	xxx
	<0,001**
	9,855
	xxx
	0,002**

	Belirteç 1 (≥xxx)
	2,496
	xxx
	<0,001**
	1,893
	xxx
	0,045*

	Belirteç 2 (≥xxx)
	2,720
	xxx
	<0,001**
	1,434
	xxx
	0,315

	Belirteç 3 (≥xxx)
	1,664
	xxx
	0,011*
	1,363
	xxx
	0,225

	Belirteç 4 (≥xxx)
	2,174
	xxx
	<0,001**
	0,968
	xxx
	0,924

	Belirteç 5 (≥xxx)
	2,334
	xxx
	<0,001**
	1,554
	xxx
	0,175

	Belirteç 6 (≥xxx)
	0,987
	xxx
	0,966
	
	
	

	Belirteç 7 (≥xxx)
	0,938
	xxx
	0,889
	
	
	

	Belirteç 8 (≥xxx)
	2,707
	xxx
	<0,001**
	0,687
	xxx
	0,410

	Belirteç 9 (≥xxx)
	2,765
	xxx
	<0,001**
	1,467
	xxx
	0,331

	Belirteç 10 (≥xxx)
	2,601
	xxx
	<0,001**
	0,972
	xxx
	0,945

	Belirteç 11 (≥xxx)
	2,593
	xxx
	<0,001**
	0,937
	xxx
	0,860

	Belirteç 12 (≥xxx)
	1,482
	xxx
	0,082
	
	
	


HR: Hazard Ratio (Tehlike Oranı); GA: Güven Aralığı; NLR: Nötrofil-Lenfosit Oranı; PLR: Trombosit-Lenfosit Oranı; SII: Sistemik İmmün-İnflamasyon İndeksi; CRP: C-Reaktif Protein; PNI: Prognostik Nutrisyonel İndeks; HALP: Hemoglobin-Albumin-Lenfosit-Trombosit Skoru; INFLa-PANK: Inflammation-based Pancreatic Cancer Score; PANIS: Pan-Immune-Inflammation Value; TICI: Tumor-Immune-Circulation Index; CAAI: Cancer-Associated Inflammation Index.
* p < 0,05; ** p < 0,01

[bookmark: _Toc214443830]Tek Değişkenli Cox Regresyon Analizi	
Tek değişkenli Cox regresyon analizinde (Tablo 1), Değişken 1 (p = 0,274) ve Değişken 2 (p = 0,564) mortalite ile anlamlı ilişki göstermemiştir.
Değişken 3 mortalite ile güçlü bir ilişki göstermiş olup, düzey arttıkça mortalite riski anlamlı şekilde artmıştır (p < 0,001). Değişken 4 de mortalite için önemli bir risk faktörü olarak belirlenmiştir.
Değişken 5’in varlığı ve alt kategorileri mortalite ile güçlü ilişki göstermiştir (p < 0,001).
Değişken 6’ya göre farklı alt gruplar arasında mortalite riskinde artış gözlenmiştir ve genel olarak bu değişken mortalite ile anlamlı ilişki göstermiştir (p < 0,001) (Tablo 1).
Belirteçler açısından, belirli eşik değerlerin üzerinde olan gruplarda mortalite riskinin arttığı görülmüştür (Tablo 1).
Kompozit belirteçler de mortalite ile güçlü ilişki göstermiştir. Buna karşın bazı belirteçler mortalite ile anlamlı ilişki göstermemiştir (Tablo 1).
[bookmark: _Toc214443831]Çok Değişkenli Cox Regresyon Analizi
Tek değişkenli analizde anlamlı bulunan değişkenler çok değişkenli Cox regresyon analizine dahil edilmiştir (Tablo 1). Çok değişkenli Cox regresyon analizinde genel model istatistiksel olarak anlamlı bulunmuştur (χ² = xxx; p < 0,001).
Çok değişkenli analiz sonuçlarına göre, bazı değişkenler bağımsız prognostik faktör olarak bulunmamıştır. Ancak Değişken 4 bağımsız prognostik faktör olarak belirlenmiştir.
Değişken 6 bağımsız prognostik faktör olmamakla birlikte, Değişken 7 güçlü bir bağımsız prognostik faktör olarak belirlenmiştir (p < 0,001).
Belirteçler açısından, yalnızca Belirteç 1 bağımsız prognostik faktör olarak belirlenmiştir (p < 0,05). Diğer belirteçler bağımsız prognostik faktör olarak bulunmamıştır.


