


[bookmark: _Toc177524257]Analizin Adı: Betimsel İstatistik, Güvenirlik ve Normallik Analizi
Kullanım Alanları: Bu analizler, araştırma verilerinin ön değerlendirilmesi ve veri setinin analizlere uygunluğunun test edilmesi amacıyla kullanılmaktadır. Ölçek geliştirme ve uyarlama çalışmaları, anket araştırmaları, psikometrik analizler ve nicel araştırmaların hemen her aşamasında yaygın olarak tercih edilmektedir.
Amacı: Betimsel istatistikler ile verilerin genel özelliklerinin (ortalama, standart sapma, minimum–maksimum değerler) ortaya konulması; güvenirlik analizi ile ölçme aracının tutarlılığının değerlendirilmesi; normallik analizi ile verilerin parametrik testlere uygun olup olmadığının belirlenmesi amaçlanmaktadır.
Ne Anlama Geldiği: Betimsel istatistikler, veri setinin genel yapısını ve dağılımını özetlemektedir. Güvenirlik analizi sonucunda elde edilen Cronbach’s Alpha katsayısı, ölçeğin iç tutarlılığını göstermekte olup genellikle 0.70 ve üzeri değerler kabul edilebilir düzeyde değerlendirilmektedir. Normallik analizi ise çarpıklık (skewness) ve basıklık (kurtosis) değerleri ile Kolmogorov-Smirnov veya Shapiro-Wilk testleri aracılığıyla değerlendirilmektedir. Bu değerler, verilerin normal dağılıma uygunluğunu ve dolayısıyla parametrik analizlerin uygulanabilirliğini göstermektedir.
Örnek Analiz: 
Katılımcıların Demografik Özellikleri
Çalışmaya toplam Katılımcı Grubu 1 (n = 336) göstermiştir. Katılımcıların demografik özelliklerini yansıtan frekans analizi sonuçları Tablo 1’de sunulmuştur.
[bookmark: _Toc177524342]Tablo 1. Katılımcıların Demografik Özellikleri
	[bookmark: _Hlk177501418]Değişken
	Kategori
	n
	%

	Cinsiyet
	Kadın
	131
	39,0

	
	Erkek
	205
	61,0

	Yaş
	21-30 arası
	31
	9,2

	
	31-40 arası
	150
	44,6

	
	41-50 arası
	110
	32,7

	
	51 ve üzeri
	45
	13,4

	Eğitim Durumu
	Lisans
	280
	83,3

	
	Yüksek Lisans
	56
	16,7

	Görev Yapılan Okul Türü
	İlkokul
	77
	22,9

	
	Ortaokul
	104
	31,0

	
	Lise
	155
	46,1

	Yöneticilik Görevi
	Okul Müdürü
	177
	52,7

	
	Okul Müdür Yardımcısı
	159
	47,3

	Yöneticilik Süresi
	1-5 yıl
	141
	42,0

	
	6-10 yıl
	141
	42,0

	
	11-15 yıl
	39
	11,6

	
	16 yıl ve üzeri
	15
	4,5

	Öğretmenlik Süresi
	1-5 yıl
	81
	24,1

	
	6-10 yıl
	146
	43,5

	
	11-15 yıl
	75
	22,3

	
	16 yıl ve üzeri
	34
	10,1


[bookmark: _Toc177524261]Tablo 1’de görüldüğü üzere, katılımcıların %39'u kadın (n = 131), %61'i erkektir (n = 205). Yaş dağılımlarına bakıldığında, katılımcıların %9,2'si 21-30 yaş aralığında (n = 31), %44,6'sı 31-40 yaş aralığında (n = 150), %32,7'si 41-50 yaş aralığında (n = 110) ve %13,4'ü 51 yaş ve üzerindedir (n = 45). Katılımcıların büyük çoğunluğu lisans mezunudur (%83,3, n = 280), %16,7'si ise yüksek lisans derecesine sahiptir (n = 56).
Okul yöneticilerinin %22,9'u ilkokulda (n = 77), %31'i ortaokulda (n = 104) ve %46,1'i lisede (n = 155) görev yapmaktadır. Katılımcıların %22'si Bağcılar ilçesinde (n = 74), %48,2'si Bahçelievler ilçesinde (n = 162) ve %29,8'i Esenler ilçesinde (n = 100) çalışmaktadır. Katılımcıların %52,7'si okul müdürü (n = 177), %47,3'ü ise okul müdür yardımcısı (n = 159) olarak görev almaktadır.
Yöneticilik süresi açısından, katılımcıların %42'si 1-5 yıl (n = 141) ve 6-10 yıl (n = 141) aralığında, %11,6'sı 11-15 yıl aralığında (n = 39) ve %4,5'i 16 yıl ve üzeri (n = 15) yöneticilik deneyimine sahiptir. Öğretmenlik sürelerine bakıldığında, katılımcıların %24,1'i 1-5 yıl (n = 81), %43,5'i 6-10 yıl (n = 146), %22,3'ü 11-15 yıl (n = 75) ve %10,1'i 16 yıl ve üzeri (n = 34) öğretmenlik deneyimine sahiptir.
Güvenilirlik Analizi
Araştırma verilerinin toplanmasında kullanılan ölçeklerin güvenilirlik analizi sonuçları Tablo 2’de yer almaktadır.
[bookmark: _Toc177524345]Tablo 2. Güvenilirlik Analizi Sonuçları
	Ölçek
	Madde Sayısı
	Cronbach Alpha

	1. Boyut
	15
	,952

	2. Boyut
	5
	,939

	3. Boyut
	5
	,927

	4. Boyut
	5
	,911

	5. Boyut
	5
	,902

	6. Boyut
	5
	,912


Güvenilirlik, bir ölçme aracının tutarlı ve istikrarlı sonuçlar verme derecesini ifade etmektedir. Güvenilirlik analizi, bir ölçeğin iç tutarlılığını değerlendirmek için yaygın olarak kullanılan bir yöntemdir. İç tutarlılık, bir ölçekteki maddelerin birbiriyle ne derece ilişkili olduğunu göstermektedir. Cronbach alfa katsayısı, iç tutarlılığı ölçmek için en yaygın kullanılan güvenilirlik katsayısıdır (Nunnally & Bernstein, 1994). Cronbach alfa katsayısı, 0 ile 1 arasında değişen bir değer almakta ve bu katsayının 1'e yaklaşması, ölçeğin iç tutarlılığının yüksek olduğunu göstermektedir. Genel olarak, Cronbach alfa katsayısının 0,70 veya üzerinde olması, ölçeğin güvenilirliğinin kabul edilebilir düzeyde olduğunu ifade etmektedir. Ancak, bazı araştırmacılar 0,80 veya üzerindeki değerlerin daha uygun olduğunu savunmaktadır (Kline, 2000).
[bookmark: _Toc177524262]Tablo 4’te yer alan güvenilirlik analizi sonuçları incelendiğinde, tüm ölçeklerin Cronbach alfa katsayılarının 0,90'ın üzerinde olduğu görülmektedir. Bilinçli Farkındalık Ölçeği'nin Cronbach alfa katsayısı 0,952; Rasyonel Karar Verme Ölçeği'nin 0,939; Sezgisel Karar Verme Ölçeği'nin 0,927; Bağımlı Karar Verme Ölçeği'nin 0,911; Kaçınmacı Karar Verme Ölçeği'nin 0,902 ve Anlık Karar Verme Ölçeği'nin 0,912 olarak bulunmuştur. Bu sonuçlar, tüm ölçeklerin yüksek düzeyde iç tutarlılığa sahip olduğunu göstermektedir.
Normal Dağılım Analizi
Araştırmada elde edilen verilerin normal dağılıma uyup uymadıklarını belirlemek üzere değişkenlerin çarpıklık ve basıklık katsayıları incelenmiştir. Analiz sonuçları Tablo 3’te sunulmuştur.
[bookmark: _Toc177524346]Tablo 3. Normal Dağılım Analizi Sonuçları
	Değişken
	Çarpıklık
	Basıklık

	1. Boyut
	-,344
	-,285

	2. Boyut
	-,652
	-,785

	3. Boyut
	-,482
	-,739

	4. Boyut
	-,493
	-,609

	5. Boyut
	,052
	-,825

	6. Boyut
	,536
	-,072


Çarpıklık ve basıklık katsayıları, bir dağılımın normal dağılımdan ne derece saptığını gösteren istatistiksel ölçülerdir. Çarpıklık katsayısı, dağılımın simetrisini ölçmekte ve sıfıra yakın çarpıklık değerleri, dağılımın simetrik olduğunu göstermektedir. Pozitif çarpıklık, dağılımın sağa çarpık olduğunu, yani sağ kuyruğun daha uzun olduğunu ifade ederken, negatif çarpıklık ise dağılımın sola çarpık olduğunu, yani sol kuyruğun daha uzun olduğunu göstermektedir. Diğer taraftan, basıklık katsayısı, dağılımın normal dağılıma göre daha dik veya daha düz olup olmadığını ölçmekte ve sıfıra yakın basıklık değerleri, dağılımın normal dağılıma yakın olduğunu göstermektedir. Pozitif basıklık, dağılımın normal dağılımdan daha dik olduğunu ifade ederken, negatif basıklık ise dağılımın normal dağılımdan daha düz olduğunu belirtmektedir. Genel olarak, çarpıklık ve basıklık değerlerinin -1 ile +1 arasında olması halinde verilerin normal dağılıma uyduğunun kabul edilebileceği belirtilmektedir (Hair vd., 2019).
Tablo 3’te görülen analiz sonuçlarına göre, Bilinçli Farkındalık Ölçeği'nin çarpıklık katsayısı -0,344 ve basıklık katsayısı -0,285; Rasyonel Karar Verme Ölçeği'nin çarpıklık katsayısı -0,652 ve basıklık katsayısı -0,785; Sezgisel Karar Verme Ölçeği'nin çarpıklık katsayısı -0,482 ve basıklık katsayısı -0,739; Bağımlı Karar Verme Ölçeği'nin çarpıklık katsayısı -0,493 ve basıklık katsayısı -0,609; Kaçınmacı Karar Verme Ölçeği'nin çarpıklık katsayısı 0,052 ve basıklık katsayısı -0,825; Anlık Karar Verme Ölçeği'nin çarpıklık katsayısı 0,536 ve basıklık katsayısı -0,072 olarak bulunmuştur.
Tüm değişkenlerin çarpıklık ve basıklık katsayılarının -1 ile +1 aralığında olduğu görülmektedir. Bu sonuçlar, verilerin normal dağılımdan aşırı sapma göstermediğini ve normal dağılıma yakın olduğunu ortaya koymaktadır. Dolayısıyla, araştırmanın devamında parametrik analizlerin kullanılması uygun görülmüştür.




